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Inscripciones 

JORNADA

PSICOTERAPIA DE LOS TRASTORNOS 

DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

2 de octubre de 2020

Coordina:

Organiza:

Miguel Ángel Sánchez López. 

 https://aesfashu.es/cursos/formulario-inscripcion-cursos

• Hasta el 31 de julio de 2020: 50 € 

- (Tarifa reducida: 20€, alumnos y socios de AESFASHU, 
alumnos de Ágora Relacional, estudiantes en formación, 
residentes MIR y PIR y trabajadores y colaboradores de la 
Fundación Canis Majoris).

• A partir del 1 de agosto de 2020: 60 € 

- (Tarifa reducida: 30€, alumnos y socios de AESFASHU, 
alumnos de Ágora Relacional,  estudiantes en formación, 
residentes MIR y PIR y trabajadores y colaboradores de la 
Fundación Canis Majoris).

• Política de cancelaciones. 

- Hasta el 15 de septiembre – Reembolso del 50% (menos 
10 € por gastos administrativos).

- A partir del 16 de septiembre no se aceptan devoluciones.

En el caso de que se suspenda la jornada por motivos ajenos 
a la AESFASHU o a Canis Majoris, se podrá reclamar la devo-
lución de la inscripción. La AESFASHU no asumirá los gastos de 
desplazamiento y alojamiento que conlleve su cancelación. 

Cumplimentar el boletín de inscripción en la web de 
AESFASHU: www.aesfashu.es
Realización del abono en CC de Bankia

ES57 2038 1021 8660 0102 6276

Enviar el justificante de pago a: aesfashu@yahoo.es
La reserva de plaza está condicionada a la recepción del 
boletín cumplimentado correctamente y al justificante 
bancario. 

La Jornada se seguirá en streaming, dada la limitación de 
plazas presenciales. 



Comité Organizador

Miguel Ángel Sánchez López. Presidente de AESFASHU.

Olga Córdoba Grasa. Vicepresidenta de AESFASHU.

Teresa Suárez Rodríguez. Directora del Centro de 
Estudios Sistémicos.

Miriam Yagüe Benito. Secretaria General de AESFASHU.

Blanca Armijo Núñez. Secretaria de Formación de 
AESFASHU.

Juan Guerra del Peso. Tesorero de AESFASHU. 

Laura Muñoz Lorenzo. Coordinadora de Programas de 
Formación del Centro de Estudios Sistémicos.

Dr. Valentín Corces Pando. Secretario del Patronato de 
la Fundación Canis Majoris.

Dña. Lorena Casas. Vocal del Patronato de la Funda-
ción Canis Majoris.

Dr. Raúl Alelú Paz. CEO de la Fundación Canis Majoris.

Coco Martínez Gálvez. Responsable de Administración 
de la Fundación Canis Majoris.

Acreditación

• Solicitada la acreditación a la Comisión de Forma-
ción Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid.

• Solicitada la acreditación a FEAP.

• Acreditada dentro del programa de formación de 
psicoterapeutas de AESFASHU.  

9:00-9:30: Recogida de documentación.

9:30-9:45: Inauguración de la Jornada a cargo de 
Miguel Ángel Sánchez López. 

9:45-11:00: Mesa: 
“Conceptos generales de la Psicoterapia Sistémi-
ca de los Trastornos de la Conducta Alimentaria” 
y “Evolución de modelos”.

Ponentes: 

Mabel Rodríguez Natal. Psiquiatra y Psicoterapeuta 
Sistémica. Miembro del equipo docente del Centro de 
Estudios Sistémicos. Facultativo Especialista en Psiquia-
tría. Coordinadora de la Unidad de Salud Mental Infan-
to-Juvenil del Complejo Hospitalario de Jaén.

Vanessa Gómez Macías. Psiquiatra y Psicoterapeuta 
Sistémica. Miembro del equipo docente del Centro de 
Estudios Sistémicos. Facultativo Especialista en Psiquia-
tría del Instituto Psiquiátrico José Germain.

11:00-11:30: Debate. Coordina Olga Córdoba Grasa. 
Vicepresidenta de AESFASHU. Psiquiatra y Psicoterapeuta 
Sistémica. Miembro del equipo docente del Centro de 
Estudios Sistémicos. Facultativo Especialista en Psiquiatría. 
Coordinadora del Hospital de Día del Instituto de Psiquia-
tría y Salud Mental del H. G. U. Gregorio Marañón.

11:30-12:00: Pausa café.

12:00-13:15: Mesa: 
”Los grupos multifamiliares en el tratamiento de 
los Trastornos de la Conducta Alimentaria” y 
“Cómo sortear la espiral de control en los Trastor-
nos de la Conducta Alimentaria”.

Ponentes:

Pilar Vilariño Besteiro. Psicóloga Clínica y Psicoterapeu-
ta Sistémica Facultativo Especialista en Psicología 
Clínica de la Unidad de Trastornos de la Conducta 
Alimentaria del H. U. Santa Cristina. 

Miguel Ángel Sánchez López. Presidente de AESFASHU. 
Vicesecretario de la Junta Directiva de la FEAP. Psicólo-
go Clínico y Psicoterapeuta Sistémico. Miembro del 
equipo docente del Centro de Estudios Sistémicos. 
Supervisor AESFASHU. Facultativo Especialista en Psico-
logía Clínica del Hospital de Día de Salud Mental de 
Móstoles (H. U. de Móstoles). Tutor PIR H. U. Móstoles.

13:15-13:45: Debate. Coordina Laura Muñoz Lorenzo. 
Vocal de la Junta Directiva de AESFASHU. Coordinado-
ra de Programas de Formación y miembro del equipo 
docente del Centro de Estudios Sistémicos. Doctora en 
Psicología. Psicóloga Clínica y Psicoterapeuta Sistémi-
ca. Profesora asociada de la UCM. Facultativo Especia-
lista en Psicología Clínica en el Hospital de Día de 
Arganzuela de Trastorno Mental Grave y Consultas 
Externas de adultos. Tutora PIR.

13:45-15-30: Comida.

15:30-17:15: Mesa: 
”Los trastornos de la Conducta Alimentaria en la 
Infancia”, “Alimentación y desarrollo emocional en 
el niño pequeño” y “Enseñar a comer a un niño”. 

Ponentes:

María José Ortega Cabrera. Vocal de la Junta Directiva 
de AESFASHU. Miembro del equipo docente del Centro 
de Estudios Sistémicos. Supervisora. AESFASHU. Doctora 
en Psicología. Psicóloga Clínica y Psicoterapeuta 
Sistémica. Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
y Coordinadora del Programa Infanto-Juvenil de Bara-
jas, H. U. Ramón y Cajal.

Beatriz Sanz Herrero. Psicóloga Clínica y Psicoterapeuta 
Psicoanalítica. Facultativo Especialista en Psicología  
Clínica de  la Unidad de Trastornos de la Conducta de 
Alimentación del Niño Pequeño del Hospital Infantil  
Universitario Niño Jesús. Miembro del equipo terapéuti-
co del “Centro Crea. Primera Infancia”. Miembro de la 
Sociedad Española de Psiquiatría y Psicoterapia del 
Niño y del Adolescente (SEPYPNA).

Francisca González González. Logopeda especialista 
en Atención Temprana y dificultades de Alimenta-
ción.Unidad de Terapias Funcionales del Hospital Infan-
til Universitario Niño Jesús de Madrid. Integrante de la 
Unidad Multidisciplinar de Trastornos de Conducta de 
Alimentación del NiñoPequeño. Miembro del equipo 
terapéutico del “Centro Crea. Primera Infancia”.

17:15-18:00: Debate. Coordina María Teresa Miguel 
Martínez. Psicóloga Clínica y Psicoterapeuta Sistémica.

18:00-18:15: Clausura de la Jornada a cargo de Doña 
Lorena Casas, Vocal del Patronato de la Fundación 
Canis Majoris.

CRONOGRAMA



 
Solicitud de acreditación de programa de formación 
  
(Si no caben los datos en algún apartado, añadir las hojas adicionales necesarias) 
 

Escuela formadora:   

Domicilio:   

Teléfonos:  
Correo electrónico 
 

Fax:  
WEB: 
 

 
 

Denominación del programa:  
 

Sección de FEAP 
competente:  

 
Forma de 
evaluación:  Horas impartidas por 

profesores estables  

 
PROFESORADO 

 
NOMBRE 

Acreditado/
a en FEAP 

(SI/NO) 

Profesores 
estables 

  

Colaboradores 
docentes 

  

 



 
 

NOMBRE 
Acreditado/

a en FEAP 
(SI/NO) 

Supervisores 
Clínicos 

  

Descripción 
del Centro 

 

Cumplimiento de los criterios del Artículo 21 de los Estatutos de FEAP: 

Punto 1.) Titulaciones universitarias de acceso admitidas: 
 

Punto 2) 
Horas de formación teórica:  

 Horas s/otras modalidades  
de psicoterapia:  

 
 

Desglose de las horas de formación teórica:  
 

Desglose de las horas sobre otras modalidades de psicoterapia: 
 

T O T A L  H O R A S  D E  F O R M A C I Ó N :   

Otras observaciones:  
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	Escue a formadora: AESFASHU. Asociación para el estudio de la familia y otros sistemas humanos. 
	Dom cilio: C/Luis de Hoyos Sainz 164, 3º A. 28030. Madrid. 
	Teléfonos: 666 64 08 83
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	Fax: 
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	Denom nac ón de programa: Jornada. Psicoterapia de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
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	Horas mpart das por profesores estab es: 6,5
	NOMBREProfesores estab es: Miguel Ángel Sánchez López

Mabel Rodríguez Natal
Vanesa Gómez Macías
M.ª José Ortega Cabrera
Pilar Vilariño Besteiro
Beatriz Sanz Herrero
Francisca González González.

	Acreditado a en FEAP SINOProfesores estab es: si

si
si
si
si

no
	NOMBRECo aboradores docentes: 
Olga Cordoba
Mª Teresa Miguel
Laura Muñoz
	Acreditado a en FEAP SINOCo aboradores docentes: si
si
si
	sección: [Sección de Psicoterapias de Familia y Pareja]
	IMPRIMIR: 
	Otras observac onesRow1: 
	TOTAL HORAS DE FORMACIÓN: 6.5
	Desg ose de as horas sobre otras moda dades de ps coterap aRow1: 
	Desg ose de las horas de formac ón teór caRow1: 
La jornada tendrá lugar el 2 de octubre de 2020. 
Los inscritos podrán seguir la formación a través de la modalidad de streaming, para asegurar las condiciones de seguridad sanitaria. Los formadores y miembros de la Junta Directiva asistirán presencialmente en la sede de la Fundación Canis Majoris (C/ Bárbara de Braganza). 

La jornada esta dividida en tres  bloques con la siguiente estructura, mesa con dos o tres ponentes y una posterior mesa de debate: 


1.Conceptos generales de la Psicoterapia Sistémica de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. Evolución de modelos.
2. Los grupos multifamiliares en el tratamiento de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. Cómo sortear la espiral de control en los Trastornos de la Conducta Alimentaria.
3. Los trastornos de la Conducta Alimentaria en la Infancia. Alimentación y desarrollo emocional en el niño pequeño. Enseñar a comer a un niño”.
Los formadores son expertos en cada uno de los temas a abordar.  
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